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校長 辻   正 樹 

 新学期がスタートして２ヶ月が経とうとしています。滝上町の花である芝ざくらも見

ごろを迎え、その美しさに今年も感動しているところです。５月８日から新型コロナウ

イルス感染症は５類へと移行されましたが、学校では家庭との連携による生徒の健康状

態の把握、適切な換気の確保、手洗い等の手指衛生や咳エチケットの指導などの対策を

講じた上で、教育活動を継続し、子ども一人一人の学びの保障に努めていきたいと考え

ております。 

さて、令和４年４月１日から、成年年齢が 18 歳に変わりました。飲酒や喫煙などは 

20 歳からと変わりませんが、成年に達すると親の同意なしに、自分の意思で様々な契

約ができるようになります。消費者庁は「自立した消費者」になることが重要としてい

ます。 

 辞書で「自立」を調べると「他の助けを借りずに自力でやっていくこと。ひとりだち」 

とありますが、その人によって「自立とは何か」、その押さえ方はいろいろあるようで 

す。 

※ 自立とは・・・ 

「誰かに頼ることを期待するのではなく、自らの手で物事を解決しようとすること」  

「自分自身の行動に責任を持ち、言い訳をしないこと」   

「自分の人生を自分で展開すること」 「頼れる自分をつくること」 など 

みなさんは、「自立」をどう考えますか？ 

中学校段階での自立とは、私は「自己決定力・自己実現力を身につけること」だと考

えています。中学校卒業後の希望進路を自己決定し、その実現に向けて学ぶことが中学

生には求められます。学ぶことで自分を知り、自分の道を決断し、その実現に向けてさ

らに学び続ける。学ぶということは、自分を探すための大切な活動だと思います。 

滝上中学校の教育目標に「真理を求め主体的に学習する生徒」と掲げられています。 

①～⑦を目標の具体としてチャレンジしてほしいと思います。 

① 自ら自分自身を磨き、向上させていくやる気や気力を高めよう！ 

② 自ら学んでいこうとする意欲や態度を高めよう！ 

③ 強い意志を持ち、困難にくじけない粘り強さを高めよう！ 

④ 物事を一生懸命に取り組む集中力を高めよう！ 

⑤ 広い視野で、じっくりと思考できる創造力を高めよう！ 

⑥ 基礎的、基本的な知識や技能の定着度を高めよう！ 

⑦ 自分の考えや意見を表現できる力を高めよう！ 

 

ご家庭でお子さまの自立の心をどう育むか、この機会に考えてみてはいかがでしょう

か。生徒の皆さんには、学ぶ力を自らつけていってほしいと願っています。 
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5 月 12 日（金）に火災を想定した避難訓練を実施しました。 

西階段付近をスモークマシンで煙を充満させ、１ｍ先も見えない状態で避難しました。実施後の

反省で生徒たちは次のような意見を出していました。 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  避難訓練の集会では「消火訓練」そして、役場・滝上町社会福祉協議会の方による「ハザード  

 マップの説明と防災グッズの進呈」が行われました。炎は下から掃くように消火すること。そし 

 て、日頃から避難場所を確認し命を守ること。これらの要領と大切さを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練が 

行われました 

「煙の中、実際に視界のほとんどない

状態で避難することは大変で難しい。」

「はぐれないようにひもでつながるこ

とは有効だと感じた。」 

「煙で見えないからこそ必要な訓練だ

と感じた。」 

 火災避難の際、有効な手段として 

〝低い姿勢で移動すること、ハンカチなどで口を

覆うこと、壁を伝うこと、そして事前に避難経路

を確認しておくこと〟があります。 

 ご家庭でも確認していただけたらと思います。 

 

＜６月の主な行事予定＞ 

 6 月  １日（木） 運動会特別日課開始（～6 月９日まで）  

    ９日（金） 運動会前日準備 １６時～グラウンド場所取り可 

   １０日（土） 第５０回運動会 午前９時開始 弁当持参  

          ※雨天の場合 １１日（日）午後から運動会  

           生徒は 10 時 20 分までに登校 弁当持参  

   １２日（月） 振替休業日  

   １４日（水） 職員会議 

   １５日（木） 第１回滝上町学校教育連携推進協議会のため（４時間日課・給食あり・下校） 

   １６日（金） 学力テスト（３年生） 常任委員会 ※教材費一括納入〆切日 

   ２０日（火） 宿泊研修 結団式（２年生） 

   ２１日（水） 宿泊研修（２年生～２２日（木）まで） 

      ２３日（金） 非行防止・薬物乱用防止教室（全学年） 

   ２４日（土） 吹奏楽部アーリーサマーコンサート（１１：００～１１：３０ 滝中玄関ホールにて） 

      ２９日（木） 職場見学学習（１年生） 

 

  

        

 


