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＊今までの具体的な取り組み 

目標Ⅰ 健康なからだづくりにつながる食育の推進 

・健康まつり 

・ふれあい料理教室 

・健康相談（保健師） 

・食生活改善セミナー 

・町民大学講座 

・食育・地産地消推進セミナー 

・広報等による情報提供 

・町加工センター加工品作り体験会 

 

 

目標Ⅱ みらいを生きる子どもの食育の推進 

・健康教育（食育・保健教育・安全教育等） 

・こども園・学校給食（栄養指導、食の知識、マナー学習）  

・こども園・学校農園 

・給食だより 

・絵本の講座 

・乳幼児健康診査 

・育児相談 

・子育てセミナー   

・町民大学講座      

・食育・地産地消推進セミナー 

・町加工センター加工品作り体験会 

 

 

目標Ⅲ 地産地消と一体となった食育の推進 

・地域農畜産物・加工品の販売（直売） 

・地域農畜産物を使った加工品の販売 

・地域農畜産物・林産物を使った料理の提供 

・地元産小麦粉の活用 

・うまいもんまつり 

・ふるさとまつり 

・ふれあい広場 

・地域特産品の販売 

・学校給食（地域農畜産物・林産物の活用） 

・給食だより 

・町民大学講座 

・図書館まつり 

・食育・地産地消推進セミナー 

・町加工センター加工品作り体験会 

  


