
頭の検診 健康普及講演会 
 

脳血管疾患と認知症について 
 

脳梗塞や脳出血など脳の血管の病気を発症すると、 

後遺症として認知症になる可能性が高くなると言われています。 

一方で、脳血管疾患の要因は高血圧・脂質異常症・糖尿病などであり、 

生活習慣の見直しにより脳梗塞などの発症を予防し、 

認知症を防ぐことが期待されています。 

脳血管疾患と認知症を予防する方法について学びませんか？ 
 

日 時 令和 7年６月27 日（金） 

午後 ６時00 分～７時00 分 
 

 
会 場 文化センター第 2・第 3研修室（2階） 
 

 
講 師 社会医療法人 医仁会 中村記念病院 
 

          御神本
み か も と

 雅
まさ

亮
あき

 医師 （脳神経外科 主任医長） 

 

対 象 町民一般   定 員  ３０名 
  
 
 

参加費 無料 
 
 

 
申込締切 令和 7年6 月25 日（水）までにお申込みください。 
 
 

申込先 滝上町役場 保健福祉課健康推進係  

TEL 29-2111内線 2４4 

 
 

 

主催 滝上町保健福祉課健康推進係 
 

回 覧 


